Frihlingsaufstrich

250 g Magertopfen

125 g Sauerrahm

Etwas Mineralwasser

2 Stk. Fruhlingszwiebel

4-5 Radieschen

1 Handvoll frische Fruhlingskrauter
Salz, Pfeffer

Evtl. etwas Senf

Radieschen und Fruhlingszwiebel klein schneiden, Krauter fein hacken.

Topfen mit Sauerrahm verrithren und das Gemuse dazugeben, mit Gewtirzen
abschmecken. Bei Bedarf etwas Mineralwasser dazugeben. Aufs Brot streichen und
mit frischen Krautern bestreuen.
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